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國立暨南國際大學護理學系學生實習輔導實施要點 
中華民國 113 年 11 月 6 日經 113 學年度第 1 學期第 1 次實習委員會會議通過 

中華民國 113 年 11 月 28 日經 113 學年度第 1 學期第 3 次系務會議通過 

一、國立暨南國際大學(以下簡稱本校)護理學系(以下簡稱本系)為提升本校實

習教學品質及學生學習成效，並能對實習適應不良之學生提供必要之協助與

輔導，訂定「國立暨南國際大學護理學系學生實習輔導實施要點」，以下簡稱

本要點。 

二、本要點所稱實習適應不良之學生，係指學生在實習當中，有經常缺曠班、規

避學習活動等現象，足以影響學習效果或成績者。 

三、實習指導教師於實習指導過程中，依實習目標及實習評量表進行期中評值，若

發現實習適應不良之學生，實習指導教師及導師協同進行預警作業及輔導事

宜，將輔導過程填寫於「反思記錄單」或「輔導記錄單」，需電話聯絡護理學系

實習業務負責老師，視需要聯絡家長，必要時轉介學生事務處諮商輔導與職涯

發展組接受諮商輔導服務，並予輔導人員共同輔導，協助學生改善問題。 

四、實習指導教師於實習期間，針對期中、期末評量成績可能不及格者，知會學生

及護理學系實習業務負責老師，視需要連絡家長。 

五、實習期間學生出現負面情緒(如學生實習自覺適應不良或有身心症狀)或特殊事

由(如車禍、親人過世或有特殊安全考量)，經實習指導老師、導師等評估確認

後，若學生於實習該梯次時數未滿 1/3 期間，則填具「退選校外實習課程申

請表」，待狀況改善擬加選實習；反之，若實習時數已超過該梯次 1/3 以上，則須填寫

「停止實習申請單」，經輔導後與學生、導師及家長取得共識考量狀況暫停實習或重新

安排實習梯次與單位，並持續關懷學生狀況。 

六、各實習課程結束週，針對學生實習成績不及格者，實習指導教師於該次實習結

束後三天內繳交「實習評量未達及格報告單」，經學系主任簽核。如有成績爭議事

件，由護理學系召開成績討論會議，經實習指導教師、學系主任及實習科目該

學群組教師針對學生實習輔導記錄及學生實習各項評量表進行討論，落實實

習成績評量之公平、公正、原則。 

七、本要點經本系實習委員會會議通過後實施，修正時亦同。 
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國立暨南國際大學護理學系學生實習輔導作業流程 
 

作 業 流 程 說明 

學生實習期間發生適應不良 

 

 期中評值預警輔

導 

 

通知相關人員給予輔導

並記錄 

 

輔導後狀況改善 

否 是 

 

     與學生、導師及      

     家長取得共識 

 

暫停實習 

關懷後續 

實習時數未滿 1/3 實習狀況 

辦理退(加)選 

及填寫停止實

習申請單 

實習期末 

重新安排 評量及格 

終止實習 
實習單位

 

否 是 

填寫實習評量 實習成績

未達及格報告單  通過 

 
如有爭議召開
習評量未達及
格成績 

 

 

完成相關資料紀錄 

1. 適應不良係指學生實習期間經常缺

曠班、規避學習活動等現象，足以

影響學習效果或成績者。 

2. 實習過程中初步或期中評量時，實

習指導教師預警輔導，實習指導教

師及導師將輔導過程填寫於 

「反思記錄單」或「輔導記錄單」。 

3. 通知導師輔導和護理學系實習業務負責

老師、視需要聯絡家長及轉介學生事

務處諮商輔導與職涯發展組接受諮商輔

導服務，協助學生改善問題。 

4. 輔導後學生狀況是否改善： 

(1) 未改善:應與學生、導師及家長取

得共識-暫停實習，實習該梯次時

數未滿 1/3 辦理退(加)選程序及

填寫停止實習申請單，後續確認

需終止實習或重新安排單位並持

續關懷。 

(2) 已改善:則關懷後續學生實習狀

況。 

5. 經輔導後與學生、導師及家長取得

共識-暫停實習或重新安排實習單

位，並持續關懷學生狀況。 

6. 實習期末評量結果是否及格: (1)

如為不及格則填寫未達及格報告單

(2)如為及格則實習成績通過。 

7. 如對評量結果有爭議事件，則召開

實習評量未達及格成績討論 會，經

實習指導教師、學系主任及實習科

目該學群組教師共同討論。 

8. 資料紀錄意指實習反思單、輔導

單、加退選單(向教務處註冊課務組辦

理加退選)、停止實習申請、實習評

量未達及格報告單等。 
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實習指導老師及實習生 

上傳相關(反思及輔導)紀錄 

通報護理系實

習業務負責老師 

通知班級導師 

 

 

實習指導老師協助

實習生請假事宜 

國立暨南國際大學護理學系學生實習曠班處理流程圖 

 

 

 
 
 

 
協助 協助 

通知家長或

緊急聯絡人 

未聯繫

上學生 

瞭解原因，輔

導 實習指導老師

聯絡學生 

聯繫上

學生 

實習生未上班且未通

知實習指導教師 
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國立暨南國際大學護理學系學生實習輔導記錄表 

 
 

實習醫院：          實習病房/科別：         實習時段：   年   

月   日至   年   月   日 

班級：              姓名：                         學號： 

實習課程：                       實習指導教師：                    

事件發生日期時間:                事件發生地點: 

學生手機聯絡電話： 

一、學生問題： (事件說明) 

 

二、問題分析 

 

三、指導內容 

 

四、結果 

 

   導師：                       負責老師：                系主任： 
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國立暨南國際大學護理學系學生實習評量未達及格報告單 

實習單位： 

學生姓名：                                        學號：  

實習日期： 年 月 日至 年 月 日 

實習成績  

未達及格 

分數原因 

 

具體表現  
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輔導紀錄  

 

實習指導老師：                                              護理學系主任：  
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國立暨南國際大學護理學系學生加/退選校外實習課程申請表 

 

姓名 
 

班級 
 

學號 
 

實習機構/單位 
 

申請日期 
 

 

實習期間 

 
退選之實習科目： 

加/退選時機： 

□時數滿 1/3 

□時數未滿 1/3 

所屬學期： 

 

 

加/退選原因 

□自覺適應不良或有身心症狀： 

□遭遇特殊事故，原因為： 

 

申請人意見 

 

學生簽名 
 法定代理人/ 

監護人簽名 

 

實習指導老師 
 

導師 
 

實習業務負責老師 
 

系主任 
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國立暨南國際大學護理學系學生停止實習申請單 

姓名 
 

班級 
 

學號 
 

身分證字號 
 

聯絡電話 
 

實習科目 實習期間 實習機構 

1.   

2.   

3.   

終止理由  
證

明 

文

件 

□重大事件相關證明 

□醫院診斷證明 

家 長 姓 名： 家 長 手 機： 電 話： 

住址: 
 

學生簽名 家長簽名 導師簽名 
實習業務負責老師

簽名 
學系主任簽名 

 

 

 

 

 

    

 

  簽核後影印交於學生一份副本留存 
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★★★注意事項：★★★ 

1. 申請中止實習者請務必親自辦理，完成所有流程後，再轉交本系實習業務承辦人辦理。 

2. 提出中止實習申請後，若已過該學期初之加退選時程期限，實習成績可能以 0分採計。 

3. 本系實習業務負責老師僅負責安排實習相關事宜，學生該科實習課程之退選，請學生務必與

導師討論並注意相關程序之完成。 

4. 該實習課程科目經中止實習，重新安排實習為下學年相同實習課程科目為主，可能延遲畢業

時程，請慎重考慮。 

 

 


